
TJ Pustá Kamenice 
 

ČESKÉ STŘEDOHOŘÍ 
 

ODJEZD: z Pusté Kamenice 26. 9. 2024 v 5:30 hod od točny bus, příchod s koly v 5:00 hod. 

UBYTOVÁNÍ: hotel RING, Svinčice 30 

STRAVOVÁNÍ: polopenze 

S SEBOU: občanský průkaz, kartičku pojišťovny 

TEL. ČÍSLA: cyklo - BROKL Jan 737968262, turisté – DĚDIČ Tomáš 775215300 
 

Ve čtvrtek 26. 9. dojedeme autobusem do Cínovce, odtud je naplánovaná cyklotrasa A a B pro náročné 

turisty je tu možnost vystoupit též a jít trasu A. Následně autobus přejede do Mikulova. Zde se rozdělí na 

zbývající skupiny. Jedna skupina se vydá na trasu B a zvídaví členové půjdou na prohlídku štoly 

Lehnschafter a pak do Hrobu. Odjez autobusu na ubytování se upřesní v Cínovci.  

 
 

CYKLISTICKÉ VÝLETY: 
 

1. DEN:  

Trasa A: 65 km  

Cínovec - /23 - Krušnohorská/ - Komáří hůrka -  /23 - Krušnohorská/ - U Habartic - /3009/ - 

Chlumec - /3009/ - jezero Milada - /3009, rozcestí bývalé Lochočice – 66 - Pánevní/ - Teplice - /66 - 

Pánevní/ - Hostomice, Chudeřice - /66 - Pánevní/ - Liběšice - /silnice/ - Svinčice  

Trasa B: 41 km 

Cínovec - /23 - Krušnohorská/ - Dlouhá Louka /po silnici/ - Loučná - /3073/ - Mariánské Radčice - 

/25-Českým středohořím/ - Braňany - /3106/ - Liběšice - /3106/ - Svinčice 
 

2. DEN: 

Trasa A: 58 km 

Svinčice - /25 – Českým středohořím/ - Rudolice - /3107/ - Starý Most - /25 – Českým středohořím, 

3106/ - Litvínov - /25 – Českým středohořím/ - Hamr - /3106/ - Jezeří - /3106/ - Vrskmaň - /3106 - 

3107/ - Most - /25 – Českým středohořím/ - Svinčice  

Trasa B: 16 km (Svinčice – Most a zpět) 

Svinčice - /25 – Českým středohořím/ - Rudolice - /3107/ - Most - /25 – Českým středohořím, 3106/ 

a zde si naplánujte vlastní trasu např.: kolem jezera Most, Matylda, Venuše nebo kolem města Most.   

 

3. DEN:  

Trasa A: 46 km 

Svinčice - /silnice/ - Liběsice - /3106/ - Chouč - /25 – Českým středohořím/ - Měrunice - /231/ - 

Lukov - /231/ - Kostomlaty pod Milešovkou - /3126/ - Chudořice - /66 - Pánevní/ - Liběšice - 

/silnice/ - Svinčice  

Trasa B: 26 km 

Svinčice - /silnice, 25 – Českým středohořím / - Lužice - /3106/ - Skršín - Zaječice - /3106, 3110/ - 

Most - /25 – Českým středohořím, silnice/ - Svinčice  
 

 

4. DEN: 

Trasa A: 65 km 

Svinčice - /silnice/ - Lužice - /3106/ - Dobrčice - /cesta/ - Žichov - /232/ - Louny - /6 - Ohře/ - Písty, 

Hradčany - / cesta / - Dušníky, Podlusky, Roudnice nad Labem  

 

1. a 4. den je nutné respektovat program resp. odjezdy autobusu, ale jinak všechny trasy jdou zkrátit či 

prodloužit nebo si naplánovat své. 
 

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA! 



TURISTICKÉ VÝLETY:  
 

1. DEN 

Trasa A : 21 km, 6 hod (dle mapy.cz) 

Cínovec - / červená E3, Stezka Českem / - Vrch Tří pánů /žlutá/ - Pod vrchem Tří pánů - /červená/ 

Dlouhá Louka (rozhledna Vlčí hora - nutné z červené odbočit) - /červená/ - Pod Dlouhou loukou - 

/modrá/ - Hrad Osek (zřícenina hradu Rýzmburk) - /červená, modrá / - Osek, vyzvedneme vás 

nejpravděpodobněji u Pomníku obětem katastrofy na dole Nelson 

Trasa B : 14,6 km, 4:22 hod (dle mapy.cz) 

Mikulov - / modrá/ - Nové Město – trafo - / červená E3, Stezka Českem / - Vrch Tří pánů /žlutá/ - 

Pod vrchem Tří pánů - /červená/ Dlouhá Louka (rozhledna Vlčí hora - nutné z červené odbočit) - 

/červená/ - Pod Dlouhou loukou - /modrá/ - Hrad Osek (zřícenina hradu Rýzmburk) - /červená, 

modrá / - Osek, vyzvedneme vás nejpravděpodobněji u Pomníku obětem katastrofy na dole Nelson 

Trasa C : 7,1 km, 2:22 hod (dle mapy.cz) 

prohlídka štoly Lehnschafter a následně přesun do Hrobu 

Mikulov - /modrá/ - Bouřňák – turistická chata - /červená/ - Hrob – Křižanov zastávka 

 

2. DEN 

Trasa: 21 km, 6:16 hod (dle mapy.cz) 

Braňany (možnost podívat se k povrchovému dolu) - /3106, 3113/ - jezero Most - /3113/ - kostel 

Nanebevzetí Panny Marie (vyhlídková věž) - /červená, modrá/ - Křížová cesta - /červená/ - hrad 

Hněvín vyhlídková věž Hněvín - /červená/ - naučná stezka Ressl - /červená/ - Památník obětem II. 

světové války - /červená/ -  možnost odbočit k restauraci Severka nebo k pivovaru Mostecký kahan - 

/červená/ - rozhledna Funpark - /červená/ - vlakové nádraží Most 

 

V Mostě se to dá všelijak zkrátit či něco vynechat.  

 

3. DEN 

Trasa A: 11 km, 3:00 hod (dle mapy.cz) 

Velemín - /modrá/ - Milešovka - /modrá/ - Černčice - /červená, modrá / - pod Březinou - /naučná 

stezka Březina, zelená / - vyhlídková věž, zřícenina hradu Kostomlaty - /zelená/ - Kostomlaty pod 

Milešovkou  

Trasa B: 3 km, 1:10 hod (dle mapy.cz) 

Kostomlaty pod Milešovkou naučná stezka obsahující vyhlídkovou věz a zříceninu hradu 

Kostomlaty 

 

4. DEN 

Trasa A: 16 km, 4:30 hod (dle mapy.cz) 

Spomyšl - /silnice/ - Jevínská kašna - /červená/ - pozůstatky hradu Jevín - /červená – Poutní cesta 

Blaník/ - Ctiněves (Podřipský rodinný minipivovar) - /červená – Poutní cesta Blaník/ - Říp - 

/červená, modrá/ - Rovné - /modrá/ - Roudnice nad Labem (parkoviště Nad skalami) 

Trasa B: 10 km, 3:10 hod (dle mapy.cz) 

Kostomlaty pod Řípem - /lesní cesta/ - Ctiněves (Podřipský rodinný minipivovar) - /červená – Poutní 

cesta Blaník/ - Říp - /červená, modrá/ - Rovné - /modrá/ - Roudnice nad Labem (parkoviště Nad 

skalami) 

 

V Roudnici nad Labem je Kratochvílova rozhledna, zámek a další krásy k vidění.  

 

1. a 4. den je nutné respektovat program resp. odjezdy autobusu, ale jinak všechny trasy jdou zkrátit či 

prodloužit nebo si naplánovat své. 

 

ZMĚNA PROGRAMU VYHRAZENA! 

 


